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Presentacion

Los clubes de orientacién de Sant Joan d’Alacant y Alicante-O, con la colaboracién de la
Federacién de Deporte de Orientacion de la Comunidad Valenciana (FEDOCV), la Diputacién de
Alicante y los ayuntamientos de Mutxamel y Aigiies, organizan el | Trofeo L’Alacanti los proximos
dias 10 y 11 de diciembre de 2022, que seran la 162 y 172 pruebas de la Liga Autondmica de
Orientacion de la Comunidad Valenciana y a su vez valedera para los XLI Jocs Esportius. Ademas,
seran la 182 y 192 pruebas de la Liga Regional Murciana.

Las dos pruebas de las que consta el Trofeo L’Alacanti (larga y media) tendran lugar en los
municipios de Alicante-Mutxamel (sdbado 10) y Aigiies (domingo 11).

AIGUES

Aiglies es un pequefio municipio de la comarca de I’Alacanti enclavado en las faldas del monte
Cabe¢é d’'Or, que a su vez mira de frente a su imponente mar Mediterrdneo. A escasos
quilémetros de la ciudad de Alicante o municipios como Benidorm, Sant Joan d’Alacant o El
Campello. Aiglies es un pulmdn natural de pinos donde poder respirar aire puro, relajarse
paseando por su bosque y disfrutar de una gastronomia deliciosa.
https://www.aigues.es/turismo/

El Bec de I’Aguila es un monte situado en el noroeste del término municipal, en la zona mas
montafiosa del municipio y que cuenta con casi 475 metros de altura respecto al nivel del mar.
Este se encuentra en la interseccién de los municipios de Mutxamel, Sant Vicent del Raspeig y
Xixona dotando a estos municipios de unas caracteristicas propias por la composicién litoldgica
en la que la caliza es el material predominante, aunque también destacan otros como las
margas de época cuaternaria. En este monte ademas se encuentra la Zona de Especial
Proteccion de Aves (ZEPA) del Montnegre, un lugar con una gran biodiversidad en cuanto a
fauna se refiere. Para la prueba se utilizara la ladera sur y este de dicho monte, zona conocida
como el Valle del Sol.



https://www.aigues.es/turismo/
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Programa

DiA 10 SABADO — CAMPEONATO DE LARGA DISTANCIA EN ALICANTE-MUTXAMEL !

A las 09:00h. Apertura del centro de competicion.

A las 09:30h. Salida del primer corredor.

A las 11.30h. Salida del ultimo corredor.

A las 14:00h. Entrega de diplomas Campeonato Autonémico de Larga distancia.

A las 14.00h. Cierre de meta. Es OBLIGATORIO pasar por el Centro de Competicion para
descargar el Sportldent.

Tiempo maximo: 2:30h

DIiA 11 DOMINGO - PRUEBA DE MEDIA DISTANCIA EN AIGUES i

A las 09:00h. Apertura del centro de competicion.

A las 10:00h. Salida del primer corredor.

A las 12:00h. Salida del dltimo corredor.

Ala 13:15h. Entrega de trofeos | TROFEU L’ALACANTI.

Ala 13:15h. Cierre de meta. Es OBLIGATORIO pasar por el Centro de Competicién para
descargar el Sportldent.

Tiempo maximo: 1:15h

Competicion

Se recuerda que, segun la normativa de la FEDOCV estd prohibido el acceso a la zona de
competicidon hasta 3 meses antes del dia de la carrera.

I DIA 10 SABADO — CAMPEONATO DE LARGA DISTANCIA EN ALICANTE-MUTXAMEL -
- Mapa elaborado por Viktor Dobretsov del 2008 y revisado en 2022 por Alex Tello
- Trazador realizados por Emilia Nilsson

Centro de competicion
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Comentarios del trazador

Se trata de una zona que ofrece orientacién variada con
una mezcla entre areas técnicas y tramos largos de
eleccién de ruta que pueden ser muy decisivos.

El terreno es el tipico de la costa mediterranea con
suelo seco, duro y a veces rocoso y desigual, y la
topografia es complejay con un alto nivel de detalles en
las curvas de nivel.

Antes en la zona habia una gran produccion de olivos y
alemendros y por eso otros detalles tipicos en la zona
son taludes, que delimitan las terrazas (bancales) que
aun estan representados en el mapa. Muchos de estos
taludes son bajos y también estdn parcialmente
erosionados, resultando dificil su identificaciéon en el
terreno.
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Existe una micro reserva de flora, la cudl estara marcada )
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Los mojones NO estan representados en el mapa,
debido a la gran cantidad de ellos.
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Ademas, por motivos medioambientales existe un limite
de 300 corredores. En caso de superarse dicha cantidad,
se utilizaran los criterios publicados por la FEDOCV.
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DIiA 11 DOMINGO - PRUEBA DE MEDIA DISTANCIA EN AIGUES _

- Mapa elaborado por David de Miguel en 2019
- Trazados de David de Miguel

Centro de competicion

Tramo de carrera con tiempo anulado

‘ B Zona embargada \
wo——— > prohibido acceso\,

15 minutos a la
presalida (-5 min)

Comentarios del trazador

La carrera de distancia Media tendrd lugar
en el paraje de Aigiies. Un terreno que nos
ofrece un mapa ideal para disputar una
carrera de esta modalidad. En esta prueba
se ha intentado buscar la mayor velocidad
de carrera posible, por lo que se han
explotado las zonas con  mejor
penetrabilidad y menor desnivel posible,
para dar lugar, mediante los multiples
cambios de direccidn, a una prueba tanto
divertida como interesante dada la gran
densidad de corredores y controles que
habrd en estas zonas. Por lo tanto, sera
crucial mantener la concentracién en todo
momento durante la carrera, asi como no
perder el contacto ni con el mapa ni con la
brajula. Respecto al desnivel, solo estard
presente en los primeros tramos de la
carrera, evitandose tramos con
pendiente pronunciada.
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En la parte final del recorrido habra que
cruzar la carretera CV-775, para ello se ha
habilitado un paso obligatorio donde se han
colocado dos controles antes y después del
paso con un tramo balizado en todos los
recorridos, entre los dos controles (100 y 101)
el tiempo de carrera no contara, por lo que se
ruega maxima precaucion.

El mapa ha sido elaborado y usado en 2019, y
se ha hecho de acuerdo con las normas ISOM
2017. Como detalles del mapa se ha usado el
simbolo 46.001 (linea discontinua verde)
como limite de vegetacidén. La escala del
mismo sera 1:7500 y la equidistancia 5
metros.

La meta estard situada a 600 metros del
parking y la presalida (de -5 minutos) estard a
900 metros del parking, por lo que se
recomienda ir con tiempo.

Se asignaran horas de salida a los competidores de categorias oficiales, mientras que los
participantes en categorias open o de promocién pueden salir a la hora que quieran (dentro del
horario de salidas). Sélo habra baliza start para los corredores de categorias Open.
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Se utilizara el sistema Sportldent para la gestién de tiempos, con el sistema AIR+ activado en
todas las pruebas.

Para los participantes que no dispongan de pinza o tarjeta electrdnica, se podra alquilar una con
el coste de 2€ para los mayores de 16 afos, siendo gratuita para los menores de 16 afios. Se
debera depositar como fianza en la recogida 30€.

Ao
SERVICIO DE SEGUIMIENTO GPS O-TRACK _°®I

La prueba contara con el servicio de seguimiento GPS O-Track. Este sistema de seguimiento
(tracks), permite la visualizacion de tu ruta en el mapa y compartirla de una manera sencilla 'y
divertida. Como corredor tan solo tienes que utilizar tu reloj GPS o tu teléfono para hacer el
track de tu actividad, cargarlo a un evento de O-Track y comparar tu ruta con la de otros
usuarios. (Posiblemente se publique a posteriori)

LOCALIZACIONES
Sabado (Camp. Autonomico de Larga Distancia):
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https://www.google.com/maps/d/u/2/edit?mid=1XPXAzAVPCQkcXBjgxQkN88P7wXHhWUac&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1w4gbjbOjN8Ts6wDJIWi-hHuFcg6uCyo&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/2/edit?mid=1XPXAzAVPCQkcXBjgxQkN88P7wXHhWUac&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1w4gbjbOjN8Ts6wDJIWi-hHuFcg6uCyo&usp=sharing
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Sabado (Camp. Autondémico de Larga Distancia):

Categoria Distancia (km) Desnivel (m)  Controles Escala

M-Elite 9,1 340 21 1:10000
F-Elite 8,1 310 20 1:10000
M-12/Alevin 2,4 80 9 1:5000
F-12/Alevin 2,4 80 9 1:5000
M-14/Infantil 4,7 180 15 1:7500
F-14/Infantil 3,0 100 12 1:7500
M-16/Cadete 5,3 190 17 1:10000
F-16/Cadete 4,7 180 15 1:10000
M-18/Juvenil 6,1 240 15 1:10000
F-18/Juvenil 5,3 185 14 1:10000
M-20/Junior 7,8 310 17 1:10000
F-20/Junior 6,2 235 15 1:10000
M-21/Senior-A 7,8 310 17 1:10000
F-21/Senior-A 6,2 235 15 1:10000
M-21/Senior-B 4,4 120 12 1:10000
F-21/Senior-B 5,3 185 14 1:10000
M-35 8,1 310 20 1:10000
F-35 6,2 235 15 1:10000
M-45 6,1 240 15 1:10000
F-45 5,3 185 14 1:10000
M-55 5,3 190 17 1:7500
F-55 3,7 120 14 1:7500
M-65 3,7 120 14 1:7500
F-65 2,8 90 13 1:7500
Open Amarillo 2,5 70 9 1:5000
Open Naranja 3,0 100 12 1:7500

Open Rojo 4,4 120 12 1:10000

Domingo (Media Distancia):

Categoria Distancia (km) Desnivel (m) Controles Escala
M-Elite 3,8 140 27 1:7500
F-Elite 3,1 120 19 1:7500

M-12/Alevin 2,3 60 15 1:5000
F-12/Alevin 2,0 60 12 1:5000
M-14/Infantil 2,3 65 14 1:7500
F-14/Infantil 2,1 60 17 1:7500
M-16/Cadete 2,8 90 21 1:7500
F-16/Cadete 2,4 75 17 1:7500
M-18/Juvenil 2,8 110 18 1:7500
F-18/Juvenil 2,6 75 16 1:7500
M-20/Junior 3,2 90 23 1:7500
F-20/Junior 2,7 100 18 1:7500
M-21/Senior-A 2,7 105 19 1:7500
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F-21/Senior-A 2,5 95 18 1:7500
M-21/Senior-B 2,3 75 16 1:7500
F-21/Senior-B 2,0 65 17 1:7500

M-35 3,1 120 20 1:7500

F-35 2,8 85 20 1:7500

M-45 2,9 90 22 1:7500

F-45 2,5 75 19 1:7500
M-55 2,6 80 17 1:7500
F-55 2,1 65 15 1:7500
M-65 2,0 65 13 1:7500
F-65 1,7 50 13 1:7500
Open Amarillo 1,8 55 11 1:5000
Open Naranja 2,2 75 15 1:7500
Open Rojo 2,7 105 18 1:7500

Categorias

Los orientadores se agruparan en las siguientes clases y categorias oficiales:

F/M - ELITE Mayores de 16 afios

F/M - 12/ALEVIN Cumplen 12 afios o0 menos en 2022
F/M - 14/INFANTIL Cumplen 14 afios o menos en 2022
F/M - 16/CADETE Cumplen 16 afios 0 menos en 2022
F/M - 18/JUVENIL Cumplen 18 afios 0 menos en 2022
F/M - 20/JUNIOR Cumplen 20 afios 0 menos en 2022
F/M —21/SENIOR A Sin limite de edad

F/M —21/SENIOR B Sin limite de edad

F/M - 35 Cumple 35 afios 0 mas en 2022
F/M - 45 Cumple 45 afios 0 mas en 2022
F/M -55 Cumple 55 afios 0 mas en 2022
F/M - 65 Cumple 65 afios 0 mas en 2022

Ademas, se establecen las siguientes categorias de iniciacion o promocion (no puntdan en el
Campeonato ni en la Liga de la Comunidad Valenciana):

Nivel facil para nifios acompafados o no
acompafiados y menores de 16 afios

OPEN NARANIJA Iniciacién Adultos / Dificultad baja

OPEN ROJO Dificultad media

OPEN AMARILLO

Inscripciones y pago

Ultimo dia de inscripciones, incluido el ingreso: martes 6 de diciembre a las 23:59 horas. Una vez
finalizado el plazo de inscripcidn, el sistema se bloqueara para impedir cambios.

Inscripciones: https://sico.fedo.org.

El pago de las inscripciones se podra realizar directamente a través del sistema SICO en el
siguiente numero de cuenta: OPENBANK ES5300730100590506069794.
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Sélo se realizaran inscripciones en la zona de competicidn en categorias OPEN.

Al tratarse de una prueba LACV que pertenece a los JIDD, los corredores inscritos con Licencia
Escolar correctamente tramitada, en tiempo y forma en la Comunidad Valenciana, quedaran
exentos de cuota de inscripcidon tanto en categorias oficiales (escolares JIDD) y no oficiales
(Amarillo, Naranja y Rojo).

IMPORTANTE: Los escolares que corran en categorias de los Jocs Esportius de la Comunitat
Valenciana han de estar dados de alta en la plataforma de los Jocs Esportius (JOCSE). Sino,

tendran que pagar la cuota correspondiente a su caso (con licencia FEDO o sin licencia).

Precios por categorias:

Categorias Edad Con licencia Sin licencia | Fuera de plazo

Oficiales 820 2€ > € —
Mayores de 21 7 €* 10 €* ---

Open — Promocién Amarillo 2 €* 5€* +2€

o escolares sin seguro | Naranja, Rojo 7€ 10€ +2€

* con licencia Escolar: 0€

ALQUILER DE PINZA SPORT-IDENT ;

Mayores de 16 afios, 2 € / Menores de 16 afios, 0 €.

Para recoger las pinzas alquiladas, sélo seran entregadas a un delegado de cada club. Los
cambios de nimero de Sport-ldent el mismo dia de la prueba tendrdn un recargo adicional de
1€. Si el cambio es al ir a descargar, sera de 2€.

Para alquilar la pinza Sport-ldent, se debera entregar 30€ de depdsito.

Los participantes NO FEDERADOS deben indicar nombre, apellidos, fecha de nacimiento, dni,
categoria y numero de teléfono mévil de forma OBLIGATORIA.

Los Clubs que quieran solicitar factura deberan de enviar un correo a:
alicante.orientacion@gmail.com indicando el Nombre del Club, CIF y direccion fiscal.

Importante: al tratarse de un Campeonato Autondmico, las categorias Senior A, Senior By las
Open no optan al titulo oficial otorgado por la FEDOCV aunque si puntuaran normalmente para
su ranking.

AUTORIZACION ﬁ

Mediante la inscripcidn a este evento deportivo, todo corredor y acompaiiante: Autoriza a
utilizar, transmitir, publicar, mostrar y registrar los derechos de autor sobre las fotografias
realizadas durante la celebracion del mismo por la organizacidn, para su uso en relacién con el
Trofeu L’Alancanti. Exonero a los organizadores de toda responsabilidad relacionada en
cualquier sentido con el uso autorizado. Los organizadores se abstendran de utilizar los
materiales con fines diferentes a los autorizados, pero no se responsabilizaran del uso adecuado
o indebido por parte de terceros ajenos a su control.
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Organizacion

Organizan: Club de Orientacién Sant Joan y Alicante-O

Coordinadores: Andreu Espinosa y Felipe Lazaro

Direccidn técnica y trazados: David de Miguel y Emilia Nilsson

Equipo de campo: Sergio Crespo, David de Miguel, Jose Manuel Zamorano, Pedro Portero,
Jonatan Herrera, Rafael Crespo, Chris Terkelsen.

Sportldent: Luis Aparicio

Inscripciones y centro de recepcion: Jose Manuel Zamorano responsable de Meta. Susana
Ibargiien, Eva Rocamora, Leticia Sdnchez, Antonio Garcia, Angel Hernandez.

Salidas: Oscar Rodriguez — Elena y Ana Rodriguez.

Secretaria: Susana |barglien y Vicky.

Contacto

E-mail: alicanteorientacion@gmail.com | clubosantjoan@gmail.com | info@fedocv.org
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